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1. LA EPOCA DE LOS SUENOS
“ ¢Quién estd ahi? jAhl, bien; hagan entrar al infinito.”
Aragon

Laformal ruptura de Breton, Aragon, Eluard y Péret con e dadaismo se produjo a dia siguiente de
fracasar € “Congreso para € establecimiento y las directivas del espiritu moderno”, en € curso del afio
1922. Esta ruptura se hizo necesaria por la antagonica manera de pensar de Tzara 'y Breton. Més que sus
ideas personales, contaban las condiciones objetivas del medio. Tzara queria prolongar artificialmente, sobre
un plano ideolégico, e estado anarquico del armisticio. Este estado de cosas no fue mas que una transicion
hacia una nueva estabilizacion econdmica, social y politica de Europa, @ menos por unos afios. Otras
maneras de pensar se formaban a partir de los descubrimientos cientificos, filosoficos y psicolégicos de
Einstein, Heisenberg, de Broglie y Freud, que inauguraban una nueva concepcion del mundo, de la materiay
de hombre. Las nociones del relativismo universal, la ruina de la causadidad, la omnipotencia del
inconsciente, rompiendo con las concepciones tradicionales fundadas sobre la légica'y e determinismo,
imponen una Optica nueva y convidan a busguedas fecundas y apasionadas que hacen inoficiosos € alboroto
y la agitacion estériles. En definitiva, Dada ha salido vencedor: era necesario explotar su victoria y no
dormirse en los laureles.

El genio de Breton estuvo en intuir ese nuevo camino. Diciendo que Dada no ha sido para él y su
grupo més que un “estado de espiritu” ', desea que todos entiendan que, S participaron del movimiento, lo
han sobrepasado sin embargo y esperan evadirse de €, por propia cuenta, superandolo.

No puede negarse que gracias a Dada e surrealismo desde sus comienzos negd la solucion literaria,
poética o pléstica. El arte habia recibido de manos de Dada un golpe del que no se repondria en afios, pero la
ambicion de los surrealistas no estaba en fundar sobre sus ruinas una nueva estética. Se havisto que a final
el arte encontrd beneficio en esto, que no fue un yerro. Al surrealismo lo consideraron sus fundadores no
COmMo una nueva escuela artistica, sino como un medio para e conocimiento de regiones novedosas, que
hasta el momento no habian sido sistematicamente exploradas: el subconsciente, o maravilloso, € suefio, la
locura, los estados de aucinacion. Si a esto se agrega lo fantastico y 1o asombroso que existe en € mundo,
tenemos, en una palabra, € reverso de la concepcion logica. El objeto fina sera la conciliacion de los dos
campos hasta ahora antagonicos en € seno de una unidad total, primero de los hombresy luego de éstosy €
mundo. La pauta se marca, tal vez como una reaccion contra €l anarquismo destructor de Dada, en € caracter
sistematico, cientifico, experimental de la nueva tentativa, y la primera obra surredista, Los campos
magnéticos, escritaen 1921 por Breton en colaboracion con Soupault, se presenta como una experimentacion
en e sentido cientifico del término y no como una muestra de literatura de “vanguardia’. Lafalla que denota
esta nueva especulacion del conocimiento es laignorancia de los métodos tradicionales del trabgjo cientifico,
en este caso € aparato |16gico, que se sustituyen con recursos utilizados por |os poetas de todos |os tiempos:
laintuicion y lainspiracion, concretadas principalmente en imagenes.

Pero no es una suposicion definitiva, y los surredlistas quieren probar que sus medios no son
inferiores a los empleados anteriormente. Mas aln, pretenden que sus recursos son infinitamente més
valiosos que cualesquiera otros’.

Mucho tiempo después de la creacion del movimiento, esta voluntad de investigacion cientificaen la
zona develada por Freud no los abandong, y es desde este punto de vista que serd honesto juzgar los
resultados literarios y plésticos a que llegaron, sin pretender sujetarlos a canones de arte y belleza a los
cuales jamas quisieron someterse.

! André Breton: Después de Dada (Los pasos perdidos).

2 «__los procesos légicos de hoy no se aplican més que a la resolucién de problemas secundarios. El racionalismo
absoluto que esta de moda sélo permite considerar hechos que dependen estrechamente de nuestra experiencia... Es
oficioso agregar que la experiencia misma se ha visto limitada. Se debate en una jaula de donde es cada dia mas dificil
sacarla. Y asimismo, se apoya sobre la utilidad inmediata y esta vigilada por € buen sentido... Dando fe a los
descubrimientos de Freud, una corriente de opinidn se perfila a fin y, con su concurso, €l explorador de |o humano
puede llevar més lejos sus investigaciones, ya que estard autorizado no sélo a considerar las realidades sumarias. Pero
es importante observar que ningun medio es designado a priori para la conduccién de esta tentativa, que, por ahora,
puede ser tanto del resorte de los poetas como de los sabios y que su éxito no depende de los caminos mas o menos
caprichososaseguir...”. André Breton: Le surréalisme et la peinture (1928).



Se sabe como tuvo Breton por primera vez la revelacion de ese extrafio mundo, que é y sus amigos
debian recorrer durante afios en todo sentido:

“Fue en 1919 que mi atencidn se fijo en las frases més 0 menos fragmentarias que, en plena soledad,
proximo al suefio, se hacen perceptibles al espiritu sin que sea posible descubrirles (salvo mediante un andlisis
a fondo) una anticipada determinacion. Una noche, precisamente antes de dormirme, percibi tan claramente
articulada que era imposible perder una palabra, pero alejada de todo o que fuese voz, una muy extrafia frase
gue me llegdé sin secuencia de acontecimientos a los cuales, segiin €l testimonio de mi conciencia, me
encontraba mezclado en ese instante. Frase que se hizo insistente, frase que, me atrevo adecir, gol peaba contra
el vidrio. Rapidamente reaccioné, y me disponia a pasarla por alto, cuando su caracter organico me retuvo. En
realidad esta frase me asombraba; por desgracia no la he conservado hasta hoy, pero era algo asi: ‘Hay un
hombre cortado en dos por laventana . Lafrase no podiatener equivocos, acompafada como estaba de |a débil
representacion visual de un hombre caminando partido en dos por una ventana perpendicular a eje de su
cuerpo. Indudablemente se trataba de la simple suspension en el espacio de un hombre echado en una ventana;
pero, como esa ventana habia seguido €l desplazamiento del individuo, comprendi que estaba ante una imagen
de tipo bastante inusitado, tanto que senti el deseo de incorporarla a mi material poético. Nunca antes habia
concedido importancia a cosas de esta naturaleza que, por otra parte, dieron lugar a una sucesién intermitente
de frases que no me sorprendieron menos y me dejaron bajo una extraordinaria sensacién de gracia...

“Habituado como estaba a Freud todavia en esa época, y familiarizado con sus métodos de examen
gue habiatenido algunas oportunidades de practicar en enfermos durante la guerra, resolvi obtener de mi lo que
traté de obtener en ellos, mediante un mondlogo dicho con lamayor rapidez posible, paraque el espiritu critico
del sujeto no pudiera abrir juicio, que no se cargara con alguna reticencia, y que fuera con la mayor exactitud
posible pensamiento hablado. Me parecia entonces, y aun ahora—la manera como me habia |legado la frase del
hombre partido en dos lo confirma—, que la velocidad del pensamiento no es superior alade la palabray que
no puede desafiar, por esto, ni a la palabra, ni aun a correr de la pluma. Fue en esta disposicién que con
Philippe Soupault, a quien habia participado estas primeras conclusiones, nos pusimos a borronear el papel con
un loable desprecio de todo lo que pudiese recordar laliteratura...”>.

Siguiendo € gemplo de Breton y de Soupault, todos se entregan entonces apasionadamente a las
mismas experiencias. Es la época de los primeros textos automaticos, comenzados con Dadd, que nadie
mejor que Aragon supo explicar en su carécter de prodigiosa revelacion:

“Lo que los sorprendia era un poder que ellos no conocian, una soltura incomparable, una liberacién
del espiritu, una produccién de imagenes sin precedentes y el tono sobrenatural de lo escrito. Reconocen en lo
gue nacia de €ellos de esta manera, sin sentir que eran responsables, todo lo inigualable de algunos libros, de
algunas palabras, que los conmueven todavia. Notaban de pronto una gran unidad poética, que va desde las
profecias de todos los pueblos hasta las Iluminaciones y los Cantos de Maldoror. Entre lineas lefan las
confesiones incompletas de los que un dia siguieron el sistema: a la luz de sus descubrimientos. Una
tenporada (in el infierno pierde sus enigmas, la Biblia y otros testimonios del hombre, bajo su mascara de
imégenes...””.

Y nadie megjor que é ha sabido expresar esa alegre pasion que poseia a los buscadores confrontando
sus descubrimientos, mostrando las primeras presas arrancadas a lo desconocido’, y presentar el extrafio
efecto que la experiencia producia en ellos. aucinaciones, hipnosis constante, verdadero hechizamiento,
substraccion alavida habitual de la demés gente®.

3 André Breton: Manifiesto del surrealismo (1924).

4 Aragon: Une vague de réves. (en Commerce, otofio de 1924).

® “Era la época en que nos reuniamos a la tarde como los cazadores para dar cuenta de la tarea diaria, del nimero de
bestias que habiamos inventado, de | as plantas fantésticas, de lasiméagenes cobradas...” Ibid.

® “Primero cada uno de nosotros se crefa objeto de una perturbacion particular y luchaba contra esa perturbacion. Muy
pronto se reveld su naturaleza. Todo ocurria como si el espiritu, llegado a esa bisagra del subconsciente, hubiese
perdido la facultad de saber para qué lado caia. En é subsistian imagenes que tomaban cuerpo convirtiéndose en

materia de realidad y que se expresaban siguiendo esta relacion en una forma sensible. Y asi revestian caracteristicas de
alucinaciones visuales, auditivas, tactiles. Nosotros experimentdbamos toda la fuerza de las imégenes. Habiamos
perdido el poder de manejarlas, entregados a su dominacion, encerrados dentro de su circulo. En la camaen el momento
de dormir, en lacalle con |os ojos desorbitados, con todala escenografia del terror, ddbamos la mano a fantasmas... Esta
materia mental |a experimentdbamos por su poder concreto, por su poder de concrecion. La veiamos pasar de un estado
a otro y, por estas transmutaciones, se nos revelaba su existencia, de cuya naturaleza ya estabamos informados.

Veiamos, por ejemplo, una imagen escrita, que primero se presentaba con el carécter de lo fortuito, de lo arbitrario,



Los primeros resultados a que llegan esos frenéticos experimentadores no son despreciables.
Conocen por la préctica diaria de |la escritura automética:

“La existencia de una materia mental que, por su similitud con las aucinaciones y sensaciones, nos
obligaba a considerarla diferente del pensamiento y de la cual € pensamiento no podia ser, en sus modalidades
sensibles, més que un caso particular...”.

Después supieron, con la ayuda de una breve iniciacion espiritista de René Crevel, que € suefio
hipnético es susceptible, con todas las garantias posibles, de revelar en su purezay su integridad ese inmenso
continente misterioso del cual habian entrevisto sus maravillas. Fue entonces, afines dd afio 1922, que “una
epidemia de suefios cay6 sobre los surrealistas... Son siete u ocho gque no viven més que para esos instantes
de olvido en los cuaes, con las luces apagadas, hablan inconscientemente, como ahogados en la
amasfera..””.

André Breton, en un nimero de Littérature, resume € mecanismo verbal de una de esas sesiones en
la cual René Crevel, Robert Desnos y Benjamin Péret hablan, redactan, dibujan, convertidos en verdaderos
autématas, tomados por un frenesi profética’.

Muy pronto no habra necesidad de ninguna preparacion previa. Algunos, como Robert Desnos, se
duermen a voluntad:

“En € café, en medio del ruido de las voces, a plena luz, recibiendo empujones, Robert Desnos no
tiene mas que cerrar los ojos y hablar, y, entre las jarrasy las copas, todo un océano cae con sus estruendos
proféticos y sus vapores ornados de largas oriflamas. En cuanto interrogan a este estupendo durmiente, apenas
lo incitan, ya surge la prediccidn, €l tono de magia, de revelacion, de revolucion, el tono del fanatico y del
apostol. Por poco que Desnos hubiese explotado este delirio, se pudo convertir en jefe de una religion, en

fundador de una ciudad, en tribuno de un pueblo sublevado”®.

Pero la facilidad prodigiosa que tiene Desnos de expresarse por intermedio de cualquier artificio es
ya conocida, y algunos se preguntan s no simula € suefio. Objecion relmente sin importanciay a la cud
replica Aragon:

“¢Simular algo es otra cosa que pensarlo? Y o que es pensado es. Ustedes no me sacaran de esto. Que
se me explique entonces, con el argumento de la simulacion, el caracter genial de los suefios hablados que se
desarrollan ante mis ojos™*°.

Cierto es que lo que menos se admite son las explicaciones que en esta época proponia Aragon, no
siendo, por otra parte, € Unico en darlas. Esto hace sospechoso a surrealismo, al menos en su iniciacion, de
haber caido en un Idealismo de mala ley''. ;Qué necesidad, en efecto, de Ilamar en apoyo a més allay ala
metempsicosis? De nada servia e haber traido lainspiracion alatierra paraluego evadirse alo sobrenatural,

Ilegar a nuestros sentidos, despojarse de su aspecto verbal, para adquirir esa realidad fenomenal que siempre habiamos
creido imposible de provocar, situados fuera de nuestra fantasia.” 1bid.

’ Aragon: 1bid.

8 Ver Notas y Referencias. 9 Aragon: |bid.

° Aragon: Ibid.

10 Aragon: Ihid.

11 «E| gran choque de un espectdculo semejante requeria forzosamente explicaciones delirantes: el més al, la
metempsicosis, lo maravilloso. El precio de tal interpretacion eran laincredulidad y la burla. En verdad, fueron menos
falsasdelo que se piensa...” Aragon: ibid.



sobre todo tratandose de fendmenos que desde ese momento e psicoandlisis, entre otras disciplinas, podia
explicar.

A los textos automaticos, a los soliloquios en trance de suefio, se agregan los relatos de suefios:
suefios nocturnos, suefios diurnos inmediatamente expresados, como |os de Desnos por g emplo, que no tiene
ninguna necesidad de dormirse para sofiar y “hablar sus suefios’ a voluntad.

Midase € camino recorrido desde e tiempo en que € hombre no sabia expresarse mas que por
medio de recursos l6gicos. Ahora € surrealismo puede vanagloriarse de haber hecho retroceder a limites
infinitos las fronteras del hombre.
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